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¤ÃªÀÇ §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ 
ºÀA¦ mÉÊªÀiïì ¥ÀwæPÉ DgÀA©ü¹zÀÄÝ £ÁªÁzÀgÀÆ, PÉÊ»rzÀÄ 

£ÀqÉ¸ÀÄªÀªÀgÀÄ ¤ÃªÀÅ. £ÀªÀÄä EZÉÒAiÀÄÆ M¼ÀUÉÆAqÀAvÉ 

¤ªÀÄä D±ÀAiÀÄUÀ½UÉ vÀPÀÌAvÉ ¥ÀwæPÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ ºÉÆuÉUÁjPÉ, 

dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÆ £ÀªÀÄäzÁVzÉ. E°è PÉÃªÀ® £ÀªÀÄä §gÀªÀuÉUÉ 

CµÉÖÃ C®èzÉÃ, §gÀºÀUÁgÀgÁVzÀÝgÉ ¤ÃªÀÇ PÀÆqÀ ¤ªÀÄä 

§gÀºÀªÀ¤ß°è NzÀ§ºÀÄzÀÄ. F ¤nÖ£À°è ¤«ÄäAzÀ PÀvÉ, PÀªÀ£À, 

««zsÀ ¥ÀæPÁgÀzÀ ¸Á»vÀå ºÁUÀÆ ªÀÄ»¼Á ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀgÀ 

aAvÀ£É M¼ÀUÉÆAqÀ ¯ÉÃR£ÀUÀ¼À£ÀÄß £ÁªÀÅ ¤jÃQë¸ÀÄwÛzÉÝÃªÉ. 

eÉÆvÉUÉ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁV F £É®zÀ d£ÀgÀ zsÀé¤AiÀiÁUÀÄªÀ 

ºÀA§®¢AzÀ ¸ÁªÀðd¤PÀ PÀÄAzÀÄ PÉÆgÀvÉUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. NzÀÄUÀ ¥Àæ¨sÀÄUÀ¼ÁzÀ ¤ÃªÀÅ ¥ÀwæPÉAiÀÄ 

¨sÁUÀªÀÇ ºËzÀÄ. »ÃUÁV ¤ªÀÄä ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÆ £ÀªÀÄUÉ 

CvÀåªÀÄÆ®å. PÀxÉ, PÀªÀ£À, ¸Á»vÀå, vÀAvÀæeÁÕ£À, DgÉÆÃUÀå, ²PÀët, 

QæÃqÉ, PÀÈ¶, C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ, CAPÀt, ªÀÄ»¼É ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 

¸ÉÃjzÀAvÉ ««zsÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ ¤ªÀÄä §gÀºÀUÀ¼À£Éß®è 

¹éÃPÀj¸ÀÄvÉÛÃªÉ DzÀgÉ, PÀ¼ÀÄ»¹zÀ §gÀºÀUÀ¼À°è ¸ÀªÀÄAd¸À 

J¤¸ÀÄªÀÅzÀµÉÖÃ ¥ÀæPÀn¸ÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä £ÀA§ÄUÉAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdPÁÌV 

M½vÀ£ÉßÃ §AiÀÄ¸ÀÄvÀÛ, §gÉAiÀÄÄvÀÛ J®ègÀÆ M¼À UÉÆ¼ÉÆîÃt.

¨É¼ÀQ£À ºÁ¢: gÁªÀiÁAiÀÄt, ªÀÄºÁ¨sÁgÀvÀ, ¸ÁzsÀÄ ¸ÀAvÀgÀÄ, 

«eÁÕ¤, »ÃUÉ ¥ÀÅtå ¥ÀÅgÀÄµÀgÀ fÃªÀ£ÀzÀ°è £ÀqÉzÀ WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ 

CxÀªÁ £ÉÊwPÀ PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß §gÉzÀÄ, PÉÆ£ÉUÉ CAvÀºÀ PÀxÉ¬ÄAzÀ 

£ÀªÀÄUÉ w½AiÀÄÄªÀ ªÀiË®åzÀ §UÉÎ 250 ¥ÀzÀUÀ¼À «ÄwAiÀÄ°è 

¨É¼ÀQ£À ºÁ¢ «¨sÁUÀPÉÌ §gÉzÀÄ PÀ¼ÀÄ»¹. ¸ÀÆPÀÛ«zÀÝ°è 

¥ÀæPÀn¸ÀÄvÉÛÃªÉ. ºÉÆ¸À §gÀºÀUÁgÀjUÉ CªÀPÁ±À ¹zÀÞªÁVzÉ. 

¸ÀA¥ÁzÀPÀgÀÄ:  ºÀA¦ mÉÊªÀiïì, ²æÃ NAPÁgÉÃ±ÀégÀ zÉÃªÀ¸ÁÜ£ÀzÀ 

¥ÀPÀÌzÀ°è, ªÁ°äÃQ ªÀÈvÀÛzÀ ºÀwÛgÀ, ºÉÆ¸À¥ÉÃmÉ, «dAiÀÄ£ÀUÀgÀ 

f¯Éè. E-ªÉÄÃ¯ï:hampitimes@gmail.com
  M: 94486 33038

NzÀÄUÀgÀ UÀªÀÄ£ÀPÉÌ 
¥ÀwæPÉAiÀÄ°è ¥ÀæPÀlªÁUÀÄªÀ eÁ»ÃgÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

«±Áȩ́ À¥ÀÆtðªÉÃ DzÀgÀÆ CªÀÅUÀ¼À°è£À  ªÀiÁ»w, 
ªÀ̧ ÀÄÛ̄ ÉÆÃ¥À, zÉÆÃµÀ, UÀÄtªÀÄlÖ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ D À̧PÀÛ ¸ÁªÀðd¤PÀgÀÄ eÁ»ÃgÁvÀÄzÁgÀ 
gÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ ªÀåªÀºÀj À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀPÉÌ ¥ÀwæPÉ 

dªÁ¨ÁÝjAiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.  

- eÁ»ÃgÁvÀÄ ªÀåªÀ̧ ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ.

«eÁÕ£À 
PÁªÀÄ£À©®è£ÀÄß(ªÀÄ¼É©®Äè) 

KPÉ ªÀÄÄlÖ¯ÁUÀzÀÄ?
n Dgï.©.UÀÄgÀÄ§¸ÀªÀgÁd
ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ ¸ÀAeÉ w½©¹°£À°è ªÀÄ¼É ¥ÁægÀA¨sÀªÁAiÀÄÄÛ. 
vÀPÀëtªÉÃ ¥ÀÆªÀð ¢QÌ£À°è ªÀÄ¼É©®Äè PÁtÂ¹PÉÆArvÀÄ. 
ªÀÄ¼É©®è£ÀÄß £ÉÆÃrzÀ «ÃgÉÃAzÀæ PÀÄtÂzÁqÀvÉÆqÀVzÀ. vÀPÀët 
C¥Àà£À §½ Nr ºÉÆÃV ‘¥À¥Áà, £ÁªÀÅ ªÀÄ¼É©®è£ÀÄß 
ªÀÄÄlÖ§ºÀÄzÉÃ? JAzÀ£ÀÄ. ‘E®è¥Àà, ªÀÄ¼É©®è£ÀÄß ªÀÄÄlÖ¯ÁUÀzÀÄ’ 
JAzÀgÀÄ. “¥À¥Áà, ªÀÄ¼É©®è£ÀÄß KPÉ ªÀÄÄlÖ¯ÁUÀzÀÄ?” JAzÀÄ 
ªÀÄgÀÄ¥Àæ±Éß ºÁQzÀ. CzÀPÉÌ vÀAzÉAiÀÄ GvÀÛgÀ »ÃVzÉ.
ªÀÄ¼É©®ÄèUÀ¼ÀÄ ªÁ¸ÀÛªÀªÁV zÀÈ¶Ö ¨sÀæªÉÄAiÀiÁVzÀÄÝ, ¨É¼ÀPÀÄ 
ªÀQæÃ¨sÀªÀ£ÀUÉÆAqÁUÀ CxÀªÁ ¨ÁVzÁUÀ CzÀÄ ªÀÄ¼É ¤Ãj£À 
ºÀ¤UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÁzÀÄºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼ÀQ£À «©ü£Àß 
vÀgÀAUÁAvÀgÀUÀ¼ÀÄ ¸Àé®à «©ü£Àß PÉÆÃ£ÀUÀ¼À°è ªÀQæÃ¨sÀªÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ 

¥ÀjuÁªÀÄªÁV ªÀÄ¼É 
©°è£À §tÚUÀ¼ÀÄ 
gÀÆ¥ÀÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. ¨É¼ÀPÀÄ 
ªÀQæÃ¨sÀªÀ£À UÉÆ¼ÀÄîªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ 
PÉÆÃ£ÀªÀÅ ªÀÄ¼É©°è£À 
DPÁgÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß 
¤zsÀðj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¨É¼ÀPÀÄ 

ªÀÄ¼ÉºÀ¤¬ÄAzÀ ̧ ÀÄªÀiÁgÀÄ 42 rVæ PÉÆÃ£ÀzÀ°è ¤UÀð«Ä¸ÀÄvÀÛzÉ. 
CzÀPÁÌVAiÉÄÃ ªÀÄ¼É©°è£À DPïð AiÀiÁªÁUÀ®Æ DPÁ±ÀzÀ°è 
¸ÀÆAiÀÄð¤UÉ £ÉÃgÀªÁV JzÀÄgÁVgÀÄªÀ ©AzÀÄ«£À ¸ÀÄvÀÛ 
PÉÃA¢æÃPÀÈvÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄ¼É©®Äè ¨sËwPÀ C¹ÛvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀzÀ PÁgÀt CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¸Àà²ð¸ÀÄªÀ CxÀªÁ »r¢lÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À®è. £ÁªÀÅ 
mÉ°«μÀ£ï CxÀªÁ PÀA¥ÀÆålgï ¥ÀgÀzÉAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÀ 
avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ ¸Àà²ð¸À¯ÁUÀÄ¢®èªÉÇÃ, ºÁUÉ CzÀÄ 
zÀÈ¶ÖUÉÆÃZÀgÀªÁV UÀæ»¸ÀÄªÀ vÀAvÀæeÁÕ£À¢AzÀ gÀa¸À¯ÁzÀ 
¨sÀæªÉÄAiÀiÁVzÉ.
ªÀÄ¼É©®ÄèUÀ¼ÀÄ ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀAvÉ PÁtÂ¸À§ºÀÄzÁzÀgÀÆ CªÀÅ 
ªÁ¸ÀÛªÀªÁV ®PÁëAvÀgÀ ¸ÀtÚ ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ºÉÆgÀl 
¨É¼ÀQ¤AzÀ ªÀiÁqÀ®ànÖªÉ. ªÀÄ¼É©®Äè ¤¢ðμÀÖ jÃwAiÀÄ°è ̈ É¼ÀPÀ£ÀÄß 
ZÀzÀÄj¸ÀÄvÀÛzÉ. F ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀÆAiÀÄð£À ¨É¼ÀPÀÄ 
ºÁzÀÄºÉÆÃzÁUÀ ̈ É¼ÀPÀÄ ªÀQæÃ¨sÀªÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ CxÀªÁ ̈ ÁUÀÄvÀÛzÉ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ ºÀ¤UÀ¼À M¼ÀUÉ ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ ¨É¼ÀPÀ£ÀÄß 
¥ÀævÉåÃPÀ §tÚUÀ¼ÁV ̈ ÉÃ¥Àðr¸À®Ä PÁgÀtªÁUÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÁªÀÅ 
DPÁ±ÀzÀ°è £ÉÆÃqÀÄªÀ «²μÀÖªÁzÀ ªÀÄ¼É©°è£À ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄvÀÛzÉ.
ªÀÄ¼É©®ÄèUÀ¼ÀÄ ¨sËwPÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À®èzÀ PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ ¨É¼ÀPÀÄ 
ªÀQæÃ¨sÀªÀ£ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ ¤Ãj£À ºÀ¤UÀ¼À°è ¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄªÀ 
«zsÁ£ÀzÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁVzÉ. ªÀÄ¼É©®è£ÀÄß ̧ Àà²ð¸ÀÄªÀÅzÀÄ CxÀªÁ 
UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ C¸ÁzsÀå.

UÀtÂvÀ eÁÕ£À M§â «zÁåyðAiÀÄ AiÀÄ±À¹ìUÉ C¤ªÁgÀå. 
DzÀgÉ C£ÉÃPÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ EzÀjAzÀ 
«ªÀÄÄRgÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ CµÉÖÃ À̧vÀå. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 

ªÀÄPÀÌ¼À «zÁå s̈Áå À̧zÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ QèµÀÖ «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 
UÀtÂvÀPÀÆÌ ¸ÁÜ£À«zÉ. CzÀgÀ®Æè UÁæ«ÄÃt ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ 
«zÁåyðUÀ½UÉ £Á£Á PÁgÀtUÀ½AzÀ F «µÀAiÀÄ PÀ©âtzÀ 
PÀqÀ̄ ÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.
 ‘£À£ÀUÉ UÀtÂvÀ vÀ̄ ÉUÉ ºÀvÀÄÛvÁÛ£ÉÃ E®è’, ‘J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ¼À°è 

GvÀÛªÀÄ CAPÀ zÉÆgÉwzÉ, DzÀgÉ UÀtÂvÀzÀ°è ªÀiÁvÀæ »A¢zÉÝÃ£É’, 
‘J¯Áè «µÀAiÀÄUÀ½UÉ ¤ÃrzÀµÉÖÃ ̧ ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀtÂvÀPÉÌ ¤ÃrzÉÝÃ 
DzÀgÀÆ AiÀÄ±À̧ ÀÄì ¹UÀÄwÛ®è’ JA§ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ̈ Á¬ÄAzÀ 
À̧ºÀdªÁV ºÉÆgÀ§gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À°è UÀtÂvÀzÀ §UÉÎ ªÉÊeÁÕ¤PÀ 

ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ ̈ É¼Ȩ́ ÀÄªÀÅzÀÄ ºÉÃUÉ? JA§ÄzÀÄ ²PÀëPÀgÀ ªÀÄÄA¢gÀÄªÀ 
§ºÀÄzÉÆqÀØ À̧ªÁ®Ä. F »£Éß É̄AiÀÄ°è UÀtÂvÀ À̧gÀ½ÃPÀj À̧ÄªÀ 
ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ £À«Ã£À ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ̄ ÉÃ EªÉ. 
UÀtÂvÀ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀé:-
 UÀtÂvÀªÉAzÀgÉ §jÃ PÀpt ºÁUÀÆ vÀ̄ É£ÉÆ«£À «µÀAiÀÄ.  

CzÀÄ gÀAd¤ÃAiÀÄªÀAvÀÆ C®èªÉÃ C®è JA§ÄzÀÄ C£ÉÃPÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À, ²PÀëPÀgÀÄ ºÁUÀÆ ¥Á®PÀgÀ°è PÀAqÀÄ §gÀÄªÀ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV 
vÀ¥ÀÄà PÀ®à£É.  EzÀgÀ ¥sÀ®ªÁV £ÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ UÀtÂvÀzÀ ̈ sÀAiÀÄ¢AzÀ 
£ÀgÀ¼ÀÄwÛzÁÝgÉ.  F s̈ÀAiÀÄ ¤£Éß ªÉÆ£ÉßAiÀÄzÀ®è.  §ºÀÄ 
»A¢¤AzÀ®Æ ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉAiÀÄÄwÛzÉ.
 À̧APÀ®£À, ªÀåªÀPÀ®£À, UÀÄuÁPÁgÀ, s̈ÁUÁPÁgÀ F £Á®ÄÌ 

QæAiÉÄUÀ¼À°è ¥Àj¥ÀÆtðvÉ ¸Á¢ü¹zÀgÉ CAxÀªÀgÀ£ÀÄß £ÁªÀÅ 
¥Àæw s̈Á¤évÀgÉAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄwÛzÉÝÃªÉ.  ºÁUÁV £ÀUÀgÀUÀ¼À°è F 
QæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÉÃUÀªÁV PÀ° À̧ÄvÉÛÃªÉAzÀÄ (C É̈PÀ̧ ï) C£ÉÃPÀ 
À̧A Ȩ́ÜUÀ¼ÀÄ ºÀÄnÖPÉÆAqÀÄ ºÀt ¨ÁaPÉÆ¼ÀÄîwÛªÉ. E«µÉÖ UÀtÂvÀ 

JA§ PÀÆ¥À ªÀÄAqÀÆPÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ£ÉAiÀÄªÀgÀÆ £ÀªÀÄä £ÀqÀÄªÉ 
EzÁÝgÉ. ªÁ À̧ÛªÀªÁV EªÀÅ UÀtÂvÀzÀ°è£À £ÀÆgÁgÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è 
UÀªÀÄ¤ À̧§ºÀÄzÁzÀ £Á®ÄÌ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ.  EªÀÅUÀ¼À 
ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹zÀ UÀtÂvÀzÀ ¸ÁPÀµÀÄÖ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÀÄ. 
“£ÁªÀÅ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤ À̧zÉÃ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ UÀtÂvÀ £ÀªÀÄUÉ 
ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÉAiÀiÁV, D À̧QÛzÁAiÀÄPÀªÁV PÁtÄwÛ®è” JAzÀÄ 
UÀtÂvÀPÁÌV ̧ ÀÄ«zÀå ̧ ÀA Ȩ́Ü vÉgÉzÀÄ, CzÀgÀ°è C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ½AzÀ 
¥ÀæAiÉÆÃUÀ £ÀqÉ¹gÀÄªÀ qÁ||J¸ï.J£ï. UÀt£Áxï «µÁzÀ¢AzÀ 

ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. 
£ÀªÀÄä ±Á É̄UÀ¼À°è 

UÀtÂvÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁPÉ 
PÀ° À̧̄ ÁUÀÄwÛzÉ? JAzÀÄ 
¥Àæ²ß¹zÀgÉ À̧àµÀÖ GvÀÛgÀ 
À̧jAiÀiÁV ¹UÀÄªÀÅ¢®è. 

UÀtÂvÀªÀÅ zÉÊ£ÀA¢£À 
fÃªÀ£ÀPÉÌ CvÀÄå¥ÀAiÀÄÄPÀÛ 
ªÁVzÉ. C®èzÉ «eÁÕ£À, 
ªÁtÂdå ªÀÄvÀÄÛ OzsÉÆåÃVPÀ 
PÉëÃvÀæUÀ¼À°è CzÀÄ 
¥ÀæAiÉÆÃd£ÀPÁj. UÀtÂvÀ 
ªÉÇAzÀÄ CvÀåAvÀ 
À̧ªÀÄxÀðªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¤ À̧ìA¢UÀÝ ̧ ÀA¥ÀPÀð ̧ ÁzsÀ£À. 
ªÀÄÄAzÉ £ÀqÉAiÀÄ 
§ºÀÄzÁzÀÄzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAavÀ 
ªÁVAiÉÄÃ vÀQð À̧®Ä ªÀÄvÀÄÛ 
«ªÀj À̧®Ä UÀtÂvÀ¢AzÀ 

¸ÁzsÀåªÁVzÉ. UÀtÂvÀzÀ°è G¥ÀAiÉÆÃV À̧ÄªÀ ¥ÀæwÃPÀUÀ½UÉ 
CªÀÅUÀ¼ÀzÉÃ DzÀ ªÁåPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ «£Áå À̧UÀ½ªÉ. UÀtÂvÀPÀÆÌAzÀÄ 
§UÉAiÀÄ gÀ̧ À¥ÀæeÉÕ¬ÄzÀÄÝ, CzÀÄ vÀPÀð§zÀÝ «PÀ̧ À£Á ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß 
É̈¼Ȩ́ ÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£Àß J®ègÀÆ M¥ÀÄàvÁÛgÉ.  
F «PÀ̧ À£ÀªÀÅ MAzÉgÉqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è DUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ®è. 

PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ É̈ÃPÁUÀÄvÀÛªÉÉ. ¥ÁæxÀ«ÄPÀ ºÀAvÀzÀ°è 
ªÀÄÆ®QæAiÉÄUÀ¼À£ÀµÉÖ C s̈Áå À̧ ªÀiÁqÀzÉÃ, ¥ÀæZÀ°vÀ «zÀåªÀiÁ£ÀzÀ°è 
UÀtÂvÀ PÉëÃvÀæzÀ ªÁå¦Û ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄºÀvÀé ªÀÄ£À£À ªÀiÁr À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
¢£À¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À°è «zÁåyð ±Á É̄AiÀÄ°è C s̈Àå À̧ ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß 
¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁV C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÀÄ. DUÀ 
ªÀÄUÀÄ vÀ£ÀßzÉÃ DzÀ PË±À®åªÀ£ÀÄß ¥ÀæzÀ²ð À̧ÄvÀÛzÉ. ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
vÁQðPÀªÁV «ªÀÄ²ð À̧®Ä ¥ÁægÀA©ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ£Éß¯Áè ²PÀëPÀgÀÄ 
«©ü£Àß zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ CªÀ̄ ÉÆÃQ À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåð 

É̈¼É¹PÉÆ¼Àî̈ ÉÃPÀÄ. 
EAzÀÄ £ÀªÀÄä ±Á É̄UÀ¼À°è  ²PÀëPÀgÀÄ, UÀtÂvÀzÀ°è »AzÀÄ½zÀ 

ªÀÄUÀÄ«UÉ Cw ºÉZÀÄÑ ªÀÄ£ÉPÉ® À̧ ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁvÀæ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ E®èªÉÃ ºÉÃ½ À̧ÄvÁÛgÉ. PÉ® ̧ Áj 
²PÉëAiÀÄ£ÀÆß ¤ÃqÀÄvÁÛgÉ. DzÀgÉ EªÀÅ AiÀiÁªÀÅªÀÇ ªÀÄUÀÄ UÀtÂvÀzÀ°è 
ºÉZÀÄÑ CAPÀ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è. ²PÀëPÀgÀÄ »AzÀÄ½zÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ dªÀ̈ ÁÝj¬ÄAzÀ ªÀwð À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
UÀtÂvÀzÀ PÀÄjvÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è ªÀÄÆrgÀÄªÀ UÉÆAzÀ®, 
C À̧àµÀÖvÉ, vÀ¥ÀÄàPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧j¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ J¼É 
J¼ÉAiÀiÁV ªÀiÁ»w ¤Ãr ªÀÄUÀÄ«£À°è ªÀiÁ£À¹PÀ Ȩ́ÜöÊAiÀÄð 
ªÀÈ¢Þ À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃQzÉ. F ¤nÖ£À°è Ȩ́Ã¥ÀðqÉAiÀiÁUÀÄªÀ 
«£ÀÆvÀ£À «zsÁ£ÀªÉÃ CAvÀgÀeÁ®zÀ°è GavÀ UÀtÂvÀ.
CAvÀgïeÁ®zÀ°è GavÀ UÀtÂvÀ.... 
UÀtÂvÀ PÀ°PÉ ̧ ÀÄUÀªÀÄ UÉÆ½ À̧ÄvÁÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß §°µÀ×gÀ£ÁßV À̧®Ä 

C£ÉÃPÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛ°ªÉ. ªÀÄPÀÌ¼À UÀtÂvÀ PÀ°PÉUÉ 
£ÉgÀªÁUÀ®Ä CAvÀgïeÁ®zÀ°è CzÀgÀ®Æè PÀ£ÀßqÀzÀ°è MAzÀÄ 
¥ÀÄlÖ ¥ÀæAiÀÄvÀß §ºÀÄ zÉÆqÀØ ̧ ÁzsÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄwÛzÉ JAzÀgÉ 
CZÀÑjAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. eÁÕ£ÀPÁÌV ªÀiÁvÀæ NzÀÄ C®è, CzÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ ¥ÀÆgÉÊ À̧̈ ÉÃPÀÄ JA§ ªÀÄºÀzÁ±ÀAiÀÄzÉÆA¢UÉ 
gÁd±ÉÃRgÀ Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁf CªÀgÀÄ GavÀªÁV  www.
FREEganita.com/abhyasa/content.html, ¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ 
¥Àr¹zÁÝgÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±ÀÄ®Ì ¤ÃqÀzÉ AiÀiÁgÀÄ ̈ ÉÃPÁzÀgÀÆ F 
¸Ë® s̈Àå ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. 

Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁf CªÀgÀÄ ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ «.«AiÀÄ°è JA.J¹ìAiÀÄ°è 
ªÉÆzÀ® gÁåAPï ¥ÀqÉzÀÄ ¸Á¥sÀÖªÉÃgï GzÉÆåÃVAiÀiÁV £Á®ÄÌ 
zÀ±ÀPÀUÀ¼À PÁ® zÀÄr¢zÁÝgÉ. vÁªÀÅ PÀ°wzÀÝ£ÀÄß UÁæ«ÄÃt 
¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÀAZÀ̈ ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ PÀ£À̧ ÀÄ PÀAqÀgÀÄ. CzÀPÉÌ 
¥ÀÆgÀPÀªÁV ¸Á¥ÀÖªÉÃgï PÉ® À̧ ªÀiÁrzÀÝjAzÀ À̧évÀB ªÉ̈ ï 
¥ÁægÀA©ü¹zÁÝgÉ. ̧ ÀgÀPÁj ±Á É̄AiÀÄ PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
À̧Ä® s̈À ªÀÄvÀÄÛ GavÀªÁV C£ÀÄPÀÆ®ªÁUÀÄªÀAvÉ F ªÉ̈ ï 
À̧È¶Ö̧ À®Ä C¥ÁgÀ ±ÀæªÀÄ ¥ÀnÖzÁÝgÉ.
gÁd±ÉÃRgÀ Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁf vÀªÀÄä F «©ü£Àß PÉ® À̧zÀ §UÉÎ 

CªÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÉÃ£ÉAzÀgÉ “¥Àæ̧ ÀÄÛvÀ ¢£ÀzÀ°è «eÁÕ£ÀzÀµÉÖÃ 
¥ÁæªÀÄÄRåvÉAiÀÄ£ÀÄß UÀtÂvÀ ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÉ. CzÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄ£À¹ìUÉ £ÁlÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̄ ÉÃ É̈ÃQzÉ. ºÉÆ À̧ 
ºÉÆ À̧ DAiÀiÁªÀÄ. £ÀªÀ£À«Ã£À É̈ÆÃzsÀ£Á ¥ÀzÀÞw ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ «zÁåyðUÀ¼À°è D À̧QÛ ªÀÄÆr À̧̈ ÉÃPÀÄ. 
À̧ÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÉÆA¢UÉ ºÉaÑ£À CjªÀÅ ¤ÃqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀPÉÌ ¥ÀÆgÀPÀªÁV DzsÀÄ¤PÀ PÀ°PÁ vÀAvÀæUÀ¼À£ÀÄß- PÀA¥ÀÆålgï, 
¹r, CAvÀgïeÁ®UÀ¼À£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À 
¸ÁªÀiÁxÀåð «PÁ¹ À̧̈ ÉÃQzÉ. F «PÀ̧ À£ÀªÀÅ MAzÉgÉqÀÄ ¢£ÀUÀ¼À°è 
DUÀÄªÀ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ®è. PÉ®ªÀÅ ªÀµÀðUÀ¼ÉÃ ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛªÉÉ. »AzÀÄ½zÀ 
ªÀÄPÀÌ¼À PÀÄjvÀÄ ºÉZÀÄÑ dªÀ̈ ÁÝj¬ÄAzÀ ªÀwð À̧̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. 
UÀtÂvÀzÀ PÀÄjvÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è ªÀÄÆrgÀÄªÀ UÉÆAzÀ®, 
C À̧àµÀÖvÉ, vÀ¥ÀÄàPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß À̧j¥Àr À̧̈ ÉÃPÀÄ. CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ J¼É 
J¼ÉAiÀiÁV ªÀiÁ»w ¤Ãr ªÀÄUÀÄ«£À°è ªÀiÁ£À¹PÀ Ȩ́ÜöÊAiÀÄð 
ªÀÈ¢Þ À̧ÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÀÄ J£ÀÄßªÀ £À£Àß §ºÀÄ¢£ÀzÀ D Ȩ́ F 
ªÉ̈ ï ªÀÄÆ®PÀ FqÉÃjzÉ” J£ÀÄßvÁÛgÉ. 
£ÀÆvÀ£À ¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV 8, 9 ªÀÄvÀÄÛ 10 £ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ UÀtÂvÀ J¯Áè ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß CvÀåAvÀ »jAiÀÄ/£ÀÄjvÀ 
vÀdÕ ²PÀëPÀjAzÀ À̧gÀ¼À- À̧Ä® s̈À PÀ°PÉUÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÉÀ F 
CAvÀgÀeÁ®zÀ°è gÀÆ¦ À̧̄ ÁVzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è ±ÉæÃµÀ× 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÀÄ, ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ½UÉ ̧ ÀgÀ¼À ¥ÀjºÁgÀ, ¥ÀgÁªÀÄ²ð À̧ÄªÀ 

CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÉZÀÄÑ §® vÀgÀÄvÀÛªÉ. J¯Áè C s̈Áå À̧zÀ 
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧̄ ÁVzÉ(www.FREEganita.com/) 

CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¦rJ¥sï gÀÆ¥ÀzÀ°è GavÀªÁV qË£ï É̄ÆÃqï 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. PÀ£ÀßqÀ DªÀÈwÛAiÀÄ eÉÆvÉUÉ EAVèµï 
DªÀÈwÛAiÀÄ®Æè CzÀÄ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ 
ºÉaÑ£À ̄ Á s̈À vÀAzÀÄ PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. UÀtÂvÀzÀ UÀÄªÀÄä£À£ÀÄß ªÀÄPÀÌ½AzÀ 
zÀÆgÀ À̧j À̧®Ä CAvÀeÁð®zÀ F ¥ÀæAiÀÄvÀß RArvÀ 
¥Àæ±ÀA À̧¤ÃAiÀÄ. 
EµÀÖPÉÌ vÀÈ¥ÀÛgÀUÀzÀ ̧ ÉÆªÀÄAiÀiÁf CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À UÀtÂvÀ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÉ 

£ÉÃgÀªÁV vÁªÉÃ GvÀÛj À̧ÄªÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ªÀiÁrzÁÝgÉ. 8, 9 
ªÀÄvÀÄÛ 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è UÀtÂvÀ PÀ°AiÀÄÄwÛgÀÄªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
PÁgÀuÁAvÀgÀUÀ½AzÀ vÀgÀUÀwUÉ ºÁdgÁUÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ 
EzÁÝUÀ CxÀªÁ ¥Àæ±Éß PÉÃ¼À®Ä ̧ ÀAPÉÆÃZÀªÁzÁUÀ ¥ÀoÀå¥ÀÅ À̧ÛPÀzÀ°è£À 
J¯Áè ¥ÁoÀUÀ¼À£ÀÄß PÀ° À̧®Ä C¸ÁzsÀåªÁzÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ C°è£À J¯Áè 
À̧ªÀÄ Ȩ́åUÀ¼À£ÀÄß ©r À̧®Ä ̧ ÁzsÀåªÁUÀzÉÃ EzÁÝUÀ C°è£À ̧ ÀªÀÄ Ȩ́åUÀ¼ÀÄ 

«zÁåyðUÀ½UÉ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀiÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛªÉ. EzÀPÉÌ 
¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¤ÃrzÁÝgÉ.
ªÀÄPÀÌ¼À À̧ªÀÄ Ȩ́å £ÉÃgÀ GvÀÛgÀ:- 
UÀtÂvÀzÀ «µÀAiÀÄzÀ PÀÄjvÁV ªÀÄPÀÌ¼À ¥Àæ±Éß, ̧ ÀA±ÀAiÀÄ, ̧ ÀAzÉÃºÀ 

F J®èªÀ£ÀÆß zÀÆgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀåªÀ̧ ÉÜ vÉgÉ¢zÁÝgÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ F 
CªÀPÁ±ÀªÀ£ÀÄß §¼À¹PÉÆAqÀÄ vÀªÀÄä vÀgÀUÀw UÀtÂvÀ ¥ÀoÀåzÀ°è 
AiÀiÁªÀ ̈ sÁUÀ/ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ ¥ÀjºÁgÀ CxÀðªÁUÀ°®èªÉÇÃ CxÀªÁ 
J°è À̧A±ÀAiÀÄ«zÉAiÉÆÃ CzÀ£ÀÄß ªÉ̈ ï£À°è zÁR° À̧§ºÀÄzÀÄ. 
eÉÆvÉUÉ CªÀjUÉ GvÀÛgÀ ªÉÄÃ¯ï CxÀªÁ zÀÆgÀªÀtÂAiÀÄ°è ̈ ÉÃPÀÄ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß w½ À̧̈ ÉÃPÀÄ. zÀÆgÀªÁtÂAiÀÄ°è ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ w½¹zÀ 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ̧ ÉÆÃªÀÄAiÀiÁf CªÀgÉÃ PÀgÉªÀiÁr 
GavÀªÁV ªÀÄPÀÌ¼À À̧A±ÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj À̧ÄvÁÛgÉ. 
ªÉ̈ ï£À°è ªÉÆzÀ°UÉ À̧ªÀÄ Ȩ́åAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ PÀÄjvÀ 
À̧A¥ÀÆtð «ªÀgÀªÀ£ÀÄß zÁR° À̧̈ ÉÃPÀÄ. CzÀ£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ªÀÄvÀÄÛ 

EAVèÃµï£À®Æè §gÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. ¥Àæw ¥Àæ±ÉßUÀÆ MAzÀÄ 
À̧ASÉåAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ À̧ªÀÄ Ȩ́åUÉ ¥ÀjºÁgÀUÀ¼ÀÄ 

ªÉÄÃ¯ï CxÀªÁ zÀÆgÀªÁtÂAiÀÄ°è É̈ÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ «ªÀgÀ 
£ÀªÀÄÆ¢ À̧̈ ÉÃPÀÄ. zÀÆgÀªÁtÂAiÀiÁzÀgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ 
À̧ªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß w½ À̧̈ ÉÃPÀÄ. DUÀ CªÀgÉÃ £ÉÃgÀªÁV PÀgÉ ªÀiÁr 
À̧AzÉÃºÀ ¥ÀjºÀj À̧ÄvÁÛgÉ. ¥ÀjºÁgÀzÀ À̧A¥ÀÆtð ¥ÀnÖAiÀÄ£ÀÄß 

MzÀV À̧ÄvÁÛgÉ. MAzÀÄ jÃwAiÀÄ°è EzÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄ£É ¨ÁV°UÉ 
¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß MzÀV À̧ÄvÀÛzÉ J£Àß§ºÀÄzÀÄ. «ªÀgÀUÀ½UÉ www.
eShale.org/ganita8910  À̧AzÀ²ð À̧§ºÀÄzÀÄ. 
UÀtÂvÀ À̧ÆvÀæUÀ¼À PÉÊ¦r:- 
UÀtÂvÀzÀ À̧ÆvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄ£À£ÀªÁzÀgÉ CzÀÄ E£ÀßµÀÄÖ 

ºÀwÛgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ D±ÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 2006jAzÀ UÀtÂvÀ 
PÀ°PÁ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀzÀ 
DzsÁgÀzÀ°è Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁfAiÀÄªÀgÀÄ, 2023gÀgÀ°è “UÀtÂvÀ 
À̧ÄvÀæ”J£ÀÄßªÀ ªÀtðªÀÄAiÀÄ ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÀ£ÀÄß ¥ÀæPÀn¹zÁÝgÉ. CzÀgÀ°è 

8, 9 ªÀÄvÀÄÛ 10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¥ÁoÀUÀ¼À°è §gÀÄªÀ J¯Áè 
À̧ÆvÀæUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÁåRåUÀ¼À£ÀÄß À̧AUÀæ»¹ ¤ÃrzÁÝgÉ. EzÀÄ 

ªÀÄPÀÌ¼À PÀ°PÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ J£ï.n.J¸ï.¹. ªÀÄvÀÄÛ ««zsÀ 
À̧ázÁðvÀäPÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼À vÀAiÀiÁjUÉ ¸ÁPÀµÀÄÖ £ÉgÀªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ 

J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ªÀiÁw®è. MAzÀÄ CxÀðzÀ°è UÀtÂvÀzÀ°è 
Ȩ́ÆÃ®ÄªÀªÀjUÉ F ¥ÀÄ À̧ÛPÀ UÉ®Ä«£À C s̈ÀAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. 

F ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ É̄̈ É 100gÀÆ EzÀÝgÀÆ À̧gÀPÁj ±Á¯Á ªÀÄPÀÌ½UÉ 
GavÀªÁV «vÀj À̧®Ä zÁ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ §AzÀ°è PÉÃªÀ® 
30gÀÆUÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÁV CªÀgÀÄ ºÉÃ½gÀÄªÀÅzÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÁUÀ 
gÁd±ÉÃRgÀ Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁf CªÀgÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ UÀtÂvÀ PÀ° À̧®Ä 
ºÉÆA¢gÀÄªÀ D À̧QÛ À̧àµÀÖªÁV ªÀÄ£ÀªÀjPÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ.

À̧j ºÁUÁzÀgÉ E£ÀÄß vÀqÀªÉÃPÉ. £ÀªÀÄä ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å §UÉºÀjPÉÆ¼ÀÄîvÁÛ, 
Ȩ́ÆÃªÀÄAiÀiÁf (9880831316)CªÀgÀ ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÀgÀ PÁ¼ÀfUÉ 

£ÀªÀÄäzÉÆAzÀÄ À̧̄ ÁA ºÉÃ¼ÉÆÃt.

UÀtÂvÀ ̧ ÀªÀÄ¸Éå ¥ÀjºÁgÀ

qÁ.¥ÀgÀªÉÄÃ±ÀégÀAiÀÄå Ȩ́Æ¦àªÀÄoÀ
   ²PÀëPÀgÀÄ, ºÀUÀj É̈ÆªÀÄä£ÀºÀ½î

zÁ£ÀPÉÌ zÉÃªÀgÉÃ ±ÀgÀuÁUÀÄªÀ...
n ¢Ã¥À²æÃ J¸ï PÀÆrèV

zÉÃªÀgÁAiÀÄ M§â zsÀ¤PÀ zÁ¤PÀ. DvÀ 
¨Á®å¢AzÀ®Æ §qÀ§UÀÎjUÉ, ¤UÀðwPÀjUÉ 
À̧ºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ£ÀÄ. 

ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁV,ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ d¤¹zÀgÀÆ ̈ sÀ«µÀåwÛ£À 
AiÉÆÃZÀ£ÉUÉÊAiÀÄÄåwÛgÀ®è. CªÀ£À zÁ£ÀzÀ 
PÁAiÀÄðPÉÌ «gÁªÀÄ ©Ã¼À°®è. CªÀ£À 
ºÉAqÀw,ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ À̧ºÀ GzÁgÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀgÀÄ. CªÀ£À zsÉåÃAiÀÄ MAzÉÃ DVvÀÄÛ, AiÀiÁgÉÆ§âgÀÆ 
vÀ£Àß ªÀÄ£É¬ÄAzÀ §jUÉÊAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀ̈ ÁgÀzÀÄ JA§ÄzÀÄ. 
»ÃUÉÃ zÁ£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ, zÉÃªÀgÁAiÀÄ¤UÉ MªÉÄä ºÀtzÀ 
PÉÆgÀvÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. DvÀ£À PÀÄlÄA§ wAUÀ¼ÀÄUÀlȪ É Hl«®èzÉ 
¥ÀgÀzÁqÀ̈ ÉÃPÁzÀ ¹Üw ¤ªÀiÁðtªÁ¬ÄvÀÄ.
»ÃUÁzÁUÀ, zÉÃªÀgÁAiÀÄ zÀÄrzÀÄ À̧é®à CQÌ, vÀÄ¥Àà, UÉÆÃ¢ü 

ºÁUÀÆ ̧ ÀPÀÌgÉAiÀÄ£ÀÄß vÀAzÀ£ÀÄ. ¥Àwß CqÀÄUÉ ¹zÀÞ¥Àr À̧̄ ÁV,zÉÃªÀjUÉ 
zsÀ£ÀåªÁzÀ C¦ð¹, ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÉ®èjUÀÆ HlQÌlÄÖ vÁ£ÀÄ 
HlPÉÌ PÀÄ½vÀ£ÀÄ.CµÀÖgÀ̄ ÉÆè§â À̧AvÀ ¨ÁV®£ÀÄß §rzÀ£ÀÄ. 

zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ CwyUÉ £ÀªÀÄ À̧Ìj¹ §gÀªÀiÁrPÉÆAqÀÄ Hl 
§r¹zÀ£ÀÄ. ̧ ÀAvÀ£ÀÄ vÀÈ¥ÀÛ£ÁV ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀ£ÀÄ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À PÀÄlÄA§PÉÌ CzsÀðzÀµÀÄÖ DºÁgÀ G½¢vÀÄÛ. 
¥ÀÅ£ÀB HlPÉÌ PÀÄ½vÁUÀ ºÀ¹zÀ gÉÊvÀ£ÉÆ§â DºÁgÀ CgÀ¹ 

§AzÀ£ÀÄ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ CªÀ£À£ÀÄß D À̧£ÀzÀ ªÉÄÃ É̄ PÀÆj¹, 
Hl §r¹zÀ£ÀÄ. gÉÊvÀ£ÀÄ Hl Ȩ́Ã«¹ À̧AvÀÈ¥ÀÛ£ÁzÀ£ÀÄ.
PÉÆ£ÉUÉ À̧é®àªÉÃ DºÁgÀ G½¢vÀÄÛ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ£À PÀÄlÄA§ªÀÅ 
G½¢zÀÝ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ w£Àß®Ä CtÂAiÀiÁzÀgÀÄ. CzÉÃ 
ªÉÃ¼ÉUÉ, M§â ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ ̈ ÁV®°è PÁtÂ¹PÉÆAqÀ£ÀÄ. CªÀ£ÉÆqÀ£É 
£Á®ÄÌ £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ. ¥ÀæAiÀiÁtÂPÀ vÀ£ÀUÉ, vÀ£Àß £Á¬ÄUÀ½UÉ 
DºÁgÀ ¤ÃqÀÄªÀAvÉ ̈ ÉÃrPÉÆAqÀ£ÀÄ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ G½¢zÀÝ£ÀÄß 
CwyUÉ C¦ð¹zÀ£ÀÄ. ºÀ¹zÀ £Á¬ÄUÀ¼ÀÄ ¥ÁvÉæUÉ ¨Á¬Ä ºÁQ 
wAzÀªÀÅ. ¥ÁvÉæ SÁ°AiÀiÁ¬ÄvÀÄ.
zÉÃªÀgÁAiÀÄ ªÀÄÄUÀÄ¼ÀßPÀÄÌ, "zÉÃªÀgÀÄ zÀAiÉÄ vÉÆÃjzÁÝ£É, 

£ÀªÀÄUÉ ̧ Àé®à ¤ÃgÁzÀgÀÆ G½¢zÉ." DUÀ AiÀiÁgÉÆÃ C¼ÀÄªÀÅzÀÄ 
CªÀ¤UÉ PÉÃ½¹vÀÄ, ''CAiÉÆåÃ ̧ Áé«Ä, £Á£ÀÄ ̈ ÁAiÀiÁjPÉ¬ÄAzÀ 

¸ÁAiÀÄÄwÛzÉÝÃ£É. zÀAiÉÄ¬ÄlÄÖ £À£ÀUÉ À̧é®à ¤ÃgÀÄ PÉÆqÀÄwÛÃgÁ? 
'' JAzÀ£ÀÄ.zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ ¤ÃgÀÄ PÉÆlÄÖ §qÀªÀ£À ¨ÁAiÀiÁjPÉ 
¤ªÁj¹zÀ£ÀÄ.  zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ £ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ CªÀ£À£ÀÄß 
£ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝAvÉ, §qÀªÀ£ÀÄ §zÀ̄ ÁV À̧È¶ÖPÀvÀð£ÁzÀ §æºÀä 
¥ÀævÀåPÀëUÉÆAqÀ£ÀÄ.
``zÉÃªÀgÁAiÀÄ, ¤£Àß£ÀÄß ¥ÀjÃQȩ̈ À®Ä zÉÃªÀvÉUÀ¼ÀÄ s̈ÀÆ«ÄUÉ 

§AzÀgÀÄ. ¤£Àß zÁ£ÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÀ¢AzÀ £ÁªÀÅ 
À̧AvÀÄµÀÖgÁVzÉÝÃªÉ. ¤£ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀgÀ PÉÆqÀ®Ä ¹zÀÞjzÉÝÃªÉ 

PÉÃ¼ÀÄ "JAzÀ£ÀÄ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ£ÀÄ §æºÀä¤UÉ £ÀªÀÄ À̧Ìj¹ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ: 
£Á£ÀÄ AiÀiÁªÁUÀ®Æ £À£Àß°è EgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀAvÉ 

ªÀgÀ PÉÆqÀÄ JAzÀÄ ªÉÆgÉ ElÖ£ÀÄ. §æºÀäzÉÃªÀ£ÀÄ zÉÃªÀgÁAiÀÄ£À£ÀÄß 
D²ÃªÀð¢¹zÀ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À À̧ªÀð À̧A¥ÀvÀÛ£ÀÄß 
¥ÀÅ£ÀB¸ÁÜ¦¹zÀ£ÀÄ. zÉÃªÀgÁAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ£À PÀÄlÄA§zÀªÀgÀÄ 
ªÀÄvÉÛ ºÀ¹«¤AzÀ §¼À®zÉ CUÀvÀå«gÀÄªÀªÀjUÉ À̧ºÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄÄAzÀÄªÀgÉ¹zÀgÀÄ. 
£ÀªÀÄä°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ºÀAa wAzÀgÉ CzÀgÀ°è ¹UÀÄªÀ À̧ÄRªÉÃ 
É̈ÃgÉ. zÁ£À, zsÀªÀÄðzÀ ªÀiÁUÀðPÉÌ zÉÃªÀgÉÃ ªÀÄ£À̧ ÉÆÃ®ÄvÁÛ£É. 

ªÀÄÄ¶×AiÀÄ À̧ÄÖ À̧vÁÌAiÀÄðPÉÌ É̈ÆUÀ̧ ÉAiÀÄ À̧ÄÖ D²ÃªÁðzÀ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É.

É̈¼ÀQ£À ºÁ¢


